
PAPER: C1T(THEORITICAL)

Unit :3 (Knowledge of these two important musical texts: Natyashastra and Naradiya Shiksha).

ক। ভরেতর নাটƦশােʊ আেলািচত সংগীত সɘেকű আেলাচনা:

ভারতীয় সংগীেতর ঐিতহƦ অিত Ƽাচীন কারণ মানব সভƦতার ইিতহােস ভারতবেষűর Łচেয় Ƽাচীন তেরা সভƦ Łদশ পৃিথবীেত অɫই

আেছ। ˤধু তাই নয় পৃিথবীর Łয Łকান সুখ Ƽাচীন সভƦ Łদেশর অিভজাত সংগীেতর Łচেয় ভারতবেষűর łবিদক সাম গান এবং গȻবű সংগীত

িনঃসেȸেহ Ƽাচীনতর। িক˔ ভারতবেষűর Ƽাচীন সংগীেতর উেɯখ Łবদ, পুরাণ, łবিদক সািহতƦািদ এবং পুরানািদেত নানাভােব উিɯিখত হেলও

তােদর Łকান পȤিতগত বা łবǾািনক আেলাচনা িলিপবȤ হয়িন। Ƽাচীন ভারতীয় সংগীেতর ˷ˡপ গত বƦাখƦা ভরত পূবű সংগীত শাʊাদীর

ƪȵািদেত অবশƦই িলিপবȤ Łয িছল, Łস Ƽমােণর অভাব Łনই। ̾ঃেখর িবষয় এই সব ƪȵ ʦিল ব˸ পূেবűই লুɃ িকংবা ˃ংস হেয় িগেয়েছ।

নাটƦশাǆী একমাƶ Ƽাচীনতম ƪȵ যা Ƽাচীন ভারতীয় সংগীেতর Łগৗরব Łক ধের রাখেত সমথűƦ হেয়েছ।

নাটƦশাʊ ƪȵǌ ʿারা রিচত বেল সুিবিদত। িক˔ পুরাণািদ এবং অনƦানƦ Ƽাচীন ƪȵ Łথেক জানা যায় Łয একািধক ভরেতর অিʌʹ

িƩʈপূবűাɍ যুেগ িছল। তােদর মেধƦ আিদ ভরত, ƾɜ ভরত, সদািশব ভরত, ʽিহন ভরত ইতƦািদ অেনক ভরেতর উেɯখ পাওয়া যায়। Łকান

Łকান গেবষক মেন কেরন বতűমােন ƼাɃ নাটƦশাʊ ƪȵǌ একািধক সংগীত শাʊীেদর ʿারা রিচত হেলও Łবিশরভাগ অংশ রচনা কেরিছেলন

ʽিহন ভরত। ভরত আসেল নাটƦ সɖদােয়র ʦণী। িƩʈপূবűাɍ যুেগ গাȻবű নাটেকর সেǰ যারাই গভীরভােব যুǖ িছেলন তােদর অেনেকই

‘ভরত’ উপািধ ƪহণ করেতন। অতঃপর আমােদর আেলাচƦ নাটƦশাʊ ƪȵǌ মূলত নােটƦর শাʊ িনয়Ȳক ƪȵ। এই ƪেȵ সংগীেতর িবǾান িনেয়

িকংবা তথƦ িনেয় আেলাচনা Łকােনাভােবই অপিরহাযű নয়। তাই নাটƦশােʊ আমরা Ƽাচীন গȻবű সংগীেতর Łয আেলাচনা পাই তা একাȴভােবই

Ƽাচীন গȻিবű ও সংʅৃত নাটেক ƼেযাজƦ নাটƦ সংগীত ˡেপই পাই।

নাটƦশাʊ ƪȵǌ (আনুমািনক িƩʈপূবűক ২০০) Ƽকৃতপেǟ ƾʙভরত রিচত সুপ Ƽাচীন নাটƦেক (আনুমািনক িƩʈপূবű ১২০০) - এর

সংিǟɃ সংকলন। কােজই নাটƦশােʊ Ƽাগ ŁবৗȤ যুেগর সংগীত ও নােটƦর Łযসব আেলাচনা রেয়েছ Łসʦিল িনঃসেȸেহ নাটƦেবদ Łথেক

সংকিলত। যাইেহাক বতűমােন ƼাɃ নাটƦশােʊর Łমাট অধƦােয়র সংখƦা ৩৬ǌ। এর মেধƦ ২৮তম Łথেক ৩৩তম অধƦায় পযűȴ ভরতম ১৯ Ƽাচীন

গȻবű সংগীেতর িবʌৃত আেলাচনা উপʍাপন কেরেছন।

২৮তম অধƦােয় ভরত সɃ˷র, িতন ʍান, ˷েরর ˤȤ-িবকৃত ˡপ, ˦িত, ̾ই–ƪাম, মূছűনা, তান, ˷েরর চতুিবűধ Ƽকৃিত (বাদী, সমবাদী,

িববাদী, অনুবাদী), ̾ই ƪােম ˤȤ-িবকৃত জািত ইতƦািদ িবষেয় আেলাচনা কেরেছন।

২৯তম অধƦােয় ভরত ষড়̗ ও মধƦম ƪামািǄত ˤȤ-িবকৃত িনেয় আঠাশǌ(২৮) জািতর ˷রািǄত অɺ রেসর কথা বেলেছন।

বেলেছন বণű এবং অলংকার এবং তােদর Łভেদর কথা। এই অধƦােয়ই ভরত মুিন তȲী বােদƦর অǰুিলচালনাজিনত এক ও ̾ই হেʌর বাদন

সɘেকű নানা Ƽকার ধাতুর বƦাখƦা কেরেছন। নাটƦশােʊর এই অংেশর আেলাচনা Łথেকই Łবাঝা যায় Łয, িƩʈপূবű তৃতীয় শতাɍীেতও আধুিনক

কােলর মতন তু˟ া যুǖ তȲী বাদƦ ও ̾ই হাত িদেয়ই তা বাজােনা হেতা। অতঃপর যারা িসȤাȴ কেরেছন ভরতকালীন যুেগ দȐ ও তু˟া িবিশɺ

তȲী বােদƦর অিʌʹ িছলনা, তারা নাটƦশােʊর ধাতু সɘকʞয় আেলাচনা করেল তােদর ওই িসȤাȴ সɘেকű সিȸহান হেতন। এই অধƦােয়ই

ভরত মাƶ ̾’রকম বীণার কথা বেলেছন যথা- ৭ তȲী িবিশɺ িচƶবীণা ও ৯ তȲী িবিশɺ িবপȀীবীনা।



৩০তম অধƦােয় ভরত সুিষর বােদƦর আেলাচনা কেরেছন। এ Ƽসেǰ িতিন বংশী Łথেক অȴগűত সɃ ˷েরর ˦িত-Łভেদর কথা

আমােদর জািনেয় িদেয়েছন।

৩১তম অধƦােয় ভরত মুিন, গȻবű তাল এবং তাল Ƽধান ও জািতিভিȘক Ƽকরণ গীেতর কথা িবʌািরতভােব আেলাচনা কেরেছন।

Ƽাচীন এবং অবűাচীন িমিলেয় ৭+৭ =১৪ ǌ Ƽকরণ গীত তৎকােল Ƽচিলত িছল। তােদর মেধƦ Ƽায় দশ ǌর মেতা গীত নাটেক আংিশকভােব

ˀবাগীত ˡেপ বƦব˹ত হেতা।

৩২তম অধƦােয় ভারত মুিন সুপ Ƽাচীন গȻিবű ও নাটƦগীত বা ˀবার আেলাচনা কেরেছন। পরবতʞকােল সংগীত শাʊীরা ˀবার এই

আেলাচনা ˸ব˸ অনুকরণ কেরেছন। ˀবার আেলাচনার Łশেষ ভরত মুিন গীিত কিবতার প̡, তার łবিশɺƦ এবং Ƽাচীন Łলািকক ব˸ Ƽকার

সংʅৃত ছেȸর আেলাচনা কেরেছন। এছাড়াও রেয়েছ গায়ক-গািয়কা, বীনা ও বংশীবাদকেদর ʦণ ও Łদাষ, আচােযűর ʦণ, শীেষƦর ʦণ,

গায়েকর ʦণ-Łদাষ ইতƦািদ।

৩৩ তম অধƦােয় ভরত নানা Ƽকার আনȤ বােদƦর কাঠােমা, বাদন-Ƽণালী, বাদেকর Łদাষ-ʦণ, Ƽভৃিত আেলাচনা কেরেছন।

উপেরাǖ আেলাচনা ʦিল ছাড়াও নাটƦশােʊই সবűƼথম Ƽাচীন ভারতীয় ˷র-ƪােমর অȴভুűǖ ২২ ǌ ˦িতর মান িনণűেয়র এক ইিǰত

পূণű আেলাচনা রেয়েছ। Łমাটকথা সব িমিলেয় বলা যায় Łয Ƽাচীন ভারতীয় সংগীেতর Ƽাচীনতম Ƽামািণক শাʊƪȵ হেǸ “নাটƦশাʊ”।

 খ. নারদীয়-িশǟায় সǰীত সɘেকű আেলাচনা:

‘নারদীয় িশǟা’ রচনা অথবা সংকলন কেরন মুিন নারদ। অনƦানƦ িশǟার সেǰ তুলনা করেল Łদখা যােব নারদীয়-িশǟার আেলাচƦ

িবষয়বˬ ব˸িবধ ও ভাবসɘেদ ব˸মূলƦবান। łবিদক ও łবিদেকাওর এই ̾ই যুেগর সংগীেতর মেধƦ িতিন বȻুʹপূণű সɘকű গেড় তুেলেছন ও

Łসই Łসই যুেগর সকল িকছু উপাদােন পিরচয় িদেয়েছন। Łমাটকথা নারদীিশǟা না থাকেল আমােদর পেǟ łবিদক সামগােনর ˷ˡপ ও

রীিতনীিত এবং সেǰ সেǰ Łলৗিকক মাগű ও Łদশী সংগীেতর সেǰ łবিদেকর সɘকű ও তার খঁুǌনাǌ স˟েȻ জানা অসɜব হেতা। এই কারেণই

িশǟাকার নারদেক আমরা সংʍার ও নবজাগরণ-যেǾর ŁǄɼ পুেরািহত ˡেপ গণƦ করেত পাির।

নারদীয়-িশǟা ƪেȵর রচনাকাল আনুমািনক িƩʈীয় ১ম Łথেক ২য় শতেকর মধƦবতʞ সময়। ˷ামী ƼǾানানȸজী বেলেছন ‘নারদীয়-

িশǟা’ ƪȵǌ নাটƦশােʊর অȴত ১ শতাɍী আেগ রিচত। সǰীত ও সংʅৃিত,২৪১ । এই ƪȵǌ ২ ǌ িবভােগ িবভǖ এবং Ƽিতǌ িবভােগ ৮ǌ কের

অধƦায় আেছ। অধƦায়ʦিলেক িতিন কািȯকা বেল উেɯখ কেরেছন।

নারদীয়-িশǟায় Ƽথম িবভােগর Ƽথম কাȯǌকায় ˷েরর উৎপিȘʍান সɘেকű মুিন নারদ বেলেছন- উǵ-িনচ ও মধƦ তথা উদাȘ,

অনুদȘ ও ˷িরত ˷র িতনǌ Łবেদ (সামগান) বƦব˹ত হেতা। এছাড়াও সামগােন সাত˷র- Ƽথম, িʿতীয়, তৃতীয়, চতুথű, মȷ, অিত˷াযű ও Ƨুɺ

এছাড়াও Łলৗিকক সাত ˷র যথা- ষড়জ, ঋষভ, গাȻার, মধƦম, পȀম, łধবত ও িনষােদর পিরচয় িদেয়েছন। উেɯখেযাগƦ িবষয় হেলা Łয

˷রসংখƦার তারতম ও Ƽেয়ােগ গানʦিলর িবিচƶ নাম Łহাত Łযমন আিচűক(একǌমাƶ ˷র), গািথক(̾ǌ ˷র), সািমক(িতনǌ ˷র), ˷রাȴর (চার),

ঔড়ব (পাঁচ), ষাড়ব (ছয়) ও সɘূণű (সাত)। এখােন উেɯখ করেত হেব Łয ওই সাতǌ ŁǄণীর গান একই সমেয় সমােজ সৃিɺ হয়িন।

Ƨমিবকােশর ধারােক অবল˟ন কের সাতǌ ŁǄণীর পূণűিবকাশ হেত কেয়ক শত বছর Łলেগিছল। এক কথায় আমরা বলেত পাির Łয ৭ যুেগর

অবদােন সাত ˷র ও সাত ŁǄণীর গান আমরা Łপেয়িছ। বতűমােন Ƽথম চারǌ ʌর লɃু হেয়েছ, এখন ˤধুমাƶ ঔড়ব, ষাড়ব ও সɘূণű ŁǄণী

িবদƦমান। নারদ মুিন ˷রʍােনর পিরচয় িদেয় বেলেছন উড়,ু কȭ ও িশর এই িতন ʍােন ˷র Ƽকাশ পায়। Ƽকৃতপেǟ Ƽথম কািȯকায় িশǟাকার

নারদ সামগােনর পিরচয় িদেয় িʿতীয় কািȯকা Łথেক Łলৗিকক সংগীেতর িবিচƶ Ƽসেǰর অবতারণা কেরেছন। তেব łবিদক গােনরও লǟণ এবং

˷ˡপ িতিন Łলৗিকেকর পাশাপািশ ʑɺভােব িদেত Łচɺা কেরেছন।

Ƽথম অধƦােয়র তৃতীয় কাȯǌকায় Ƽথেম łবিদক ও Łলৗিকক ̾’রকম গােনর বণűনা িতিন কেরেছন। এই অধƦােয়র ১১ ন˟র Łɵাক

ʦিলেত গায়েকর দশǌ ʦেণর সাথűকতা িতিন Łদিখেয়েছন। যথা-



১.রǖ (ক̣ ˷েরর সেǰ বীনা ও বাঁিশর Ƽেয়ােগ রিȂত গান),

২.পূণű (˦িত ˷র ছȸ ও পদ ʿারা সামȂসƦপূণű িনভুűল গান),

৩. অলংকৃত (কȭ Łথেক যথাযথ িনɕ ও উǵ ˷ের উǵারণ),

৪.Ƽসȼ (কȭেক জড়তাহীন ভােব সংগীেত বƦবহার),

৫.বƦǖ (˃িনর অিভবƦিǖ বা পেদর সুʑɺ অথűযǖু হওয়া),

৬.িবƧুɺ বা িবকɺৃ (উǵ˷ের রȂকতা ʦনসɘȼ উǵারণ ),

৭. ɵǛ (ʽত, িবলি˟ত, উǵ, িনচ, ˇত, সমাহাের সǰীত সɘাদন),

৮.স̨ (ʍায়ী, সȀারী, আেরাহ ও অবেরাহ Ƽভৃিত বণűʦিলেক লেয়র সেǰ একীভূত করা,

৯.সুʢমার (কȭ Łচেপ ˷র িনগűত না করা) ও

১০. মধুর (কেȭর ˷ভাবসুȸর মাধুযű ও কমনীয়তা বজায় Łরেখ গান)।

(˷ামী ƼǾানানȸজী “সংগীত ও সংʅৃিত” বইেয়র ২৩৭ পৃɼায় উেɯখ কেরেছন Łয ‘রǖ’ ʍােন ‘বƦǖ’ শɍǌর বƦবহার িনেয় িতিন সেȸহ Ƽকাশ কেরেছন)।

িʿতীয় কািȯকায় Ƽথম Łɵােক তান, রাগ, ˷র, ƪাম, মূছűনা, Ƽভৃিতর লǟণ স˟েȻ আেলািচত হেয়েছ। ˷র, ƪাম ও মূছűনার পিরচয়

িদেত িগেয় মুিন নারদ উেɯখ কেরেছন Łয ˷র সাতǌ, ƪাম িতনǌ, মূছűনা এʢশǌ ও এেকানপȀাশৎ (৪৯) তান আর এেদর সমেবত ˡেপর নাম

“˷রমȐল”। এখােন িতিন Łলৗিকক সাত ˷েরর কথাই বেলেছন। িশǟাকার নারেদর সময় গাȻার ƪােমর Ƽচলন না থাকেলও গাȻার ƪােমর ˡপ

ও পিরিচত িতিন িদেয়েছন । এছাড়াও উেɯখেযাগƦ মধƦমƪােমর Ƽচলন িছল। কারণ িতিন এই ̾ǌ ƪােমর অথűাৎ ষড়জƪাম এবং মধƦমƪােমর

˷রসিȼেবেশর পিরচয় িদেয়েছন। িতন ƪােমর মূছűনা স˟েȻ বলেত িগেয় নারদ মুিন মূছűনা ʦিলেকও ʢল ও ŁǄণী িহেসেব ভাগ কেরেছন।

তৃতীয় কািȐকায় ৫ নং Łথেক ১১ নং Łɵাকʦিলেত বলা হেয়েছ িবিভȼ রাগ-রািগনী সɘেকű, ৮ম Łɵােক ষড়জƪাম, ৯ম Łɵােক

łকিশক ও সাধািরত, ১০ নং Łɵােক łকিশক মধƦম, ১১ নং Łɵােক মধƦমƪাম, গাȻবű সংগীত (গান ও Łবনু সংিমǄেণ Łয সংগীত) ও ৫ম

Łɵােকর মধƦমরাগ ও ষাড়েবর উেɯখ আেছ। িতিন সবűেমাট ৭ǌ ƪাম রােগর উেɯখ কেরেছন। িক˔ আসেলই এʦিল রাগ িকনা তার সুʑɺ

বƦাখƦা এই ƪেȵ পাওয়া যায়িন। িক˔ আমরা বুঝেত পাির Łয িশǟাকার নারেদর সমেয়ও ভারতীয় সমােজ রােগর সৃিɺ ও রাগ-ˡেপর অনুশীলন

িছল।

চতুথű কাȐীকার Ƽথম Łɵােক গানেক ‘Łদশী’ পযűােয় Łফেলেছন এবং Łবনু Łসখােন Łদিশ সংগীেতর পিরবেতű বƦব˹ত হেয়েছ।

পরবতʞ Łɵাক ̾ǌ সংগীত জগেতর পেǟ িবেশষ উপেযাগী কারণ এই Łɵােকই মুিন নারদ łবিদক ও Łলৗিকক সংগীত ̾ǌর মেধƦ Łযাগসূƶ

ʍাপন কেরেছন যা সংগীেতর ইিতহােস একǌ মূলƦবান উপাদান। িতিন উভয়েকই গণƦ কেরিছেলন সামেগাƶীয় িহেসেব।

সংখƦা সামগােনর ˷র িশǟাকার নারদ িনরিপত ˷র
৭ Ƨুɺ্ পĄ̏
১ Ƽথ̨ মধƦ̨
২ িʿতী̲ গাȻা̪
৩ তৃতী̲ ঋষ̧
৪ চতু̠ű ষড়̗
৫ মȷ্ łধব̟
৬ অিত˷া ű̩ িনষা̡



এরপর িশǟাকার নারদ সাম ˷র ও Łলৗিকক ˷র এই ̾ǌর মেধƦ ˃নীগত ঐকƦ Łদিখেয় সাত˷েরর িবকােশর কথা জািনেয়েছন।

৫ম Łɵােকও িশǟাকার নারদ ƪাম-রাগেদর কথা উেɯখ কেরেছন। এছাড়াও ১০ম ও ১১শ Łɵােক łকিশক অথবা łকিশক মধƦম

ƪাম-রােগর নাম উেɯখ কেরেছন। ৭ম Łথেক ১২ নং Łɵাকʦিলেত সাত ˷েরর জȽ রহসƦ তথা সাতǌ Łলৗিকক Łদবতা এবং ঋিষেদর নাম

উেɯখ কেরেছন।

পȀম কািȯকা আরɜ হেয়েছ দরিব ও গাƶবীনার Ƽসǰ িনেয়। িতিন এই ̾ǌ বীনার নাম উেɯখ কেরেছন ˤধুমাƶ এর মেধƦ গাƶবীনা

সামগােন বƦব˹ত হেতা বেল িতিন জািনেয়েছন। এরপর িতিন এই ̾ǌ বীনার অনুশীলন িবিধ Łযমন হʌ সȀালন, সমেয়র বƦবধান Ƽভৃিত বণűনা

কেরেছন।

সɃম কািȯকায় মুিন নারদ সা̨ ˷র িহেসেব Ƽথমািদর আিǰক বƦবহার ও তােদর ˦িত Ƽভৃিত বণűনা কেরেছন। গােনর মাƶা বা ছȸ

রǟার জনƦ মানব শরীেরর িবিভȼ ʍােন ˷রʦিল কɫনা করা হেতা, যােত ʍানʦিলর িনেদűশ ʿারা ˷েরর উǵারেণর যথাথű Ƽমাণ করা যায়।

এছাড়াও উǵারেণর সেǰ সেǰ অǰুলী িনেদűেশরও িনয়ম আেছ। এরপর িশǟাকার নারদ সুǟ-অȴর ˷রˡপ ˦িতর Ƽসǰ তুেলেছন এবং তাও

মাƶ সািমক ˷রʦিলর। ˦িত Ƽসেǰ িশǟাকার নারদ মাƶ পাঁচǌ যথা- ১.দীɃা,২. আয়তা,৩. কˠণা,৪. মৃ̾ ও ৫. মধƦা - ˦িতর নাম উেɯখ

কেরেছন। এরপর িশǟাকার নারদ উদাȘািদ ˷র, মাƶা এবং łǟƼ, łতরিবরাম Ƽভৃিত łবিদক অনƦানƦ ˷র স˟েȻও আেলাচনা কেরেছন। মাƶা

সɘেকű নারদ বেলেছন কােরা মেত িনেমষ কাল ও অনƦমেত িব̾Ʀৎ চমেকর কালেক ‘মাƶা’ বেল।। এরপের নারেদর িশǟায় সংগীত সɘেকű

িবেশষ উপেযাগী আেলাচনা Łনই। তাই আমরা এখােন Łসসব অনুশীলন Łথেক িবরত থাকলাম।

১. ˷ামী ƼǾানানȸজী “সংগীত ও সংʅৃিত” ০২.১৯৫৩. পɼৃা- ২০৮-২৯১.

২. Bharatiya sangiter Itikotha, Dr. Dwapan Kumar Naskar,07.04.2014-P-56-60.

৩. Naradiya Shiksha, Bhattasobhakar, Sripitambarapeeth-Sanskrit Parishad, Madhya Pradesh. 2021


