
PAPER: C1T(THEORITICAL)

Unit :3 (Knowledge of these two important musical texts: Natyashastra and Naradiya Shiksha).

ক। ভরেতর নাট শাে আেলািচত সংগীত স েক আেলাচনা:

ভারতীয় সংগীেতর ঐিতহ অিত াচীন কারণ মানব সভ তার ইিতহােস ভারতবেষর চেয় াচীন তেরা সভ দশ পৃিথবীেত অ ই

আেছ। ধু তাই নয় পৃিথবীর য কান সুখ াচীন সভ দেশর অিভজাত সংগীেতর চেয় ভারতবেষর বিদক সাম গান এবং গ ব সংগীত

িনঃসে েহ াচীনতর। িক ভারতবেষর াচীন সংগীেতর উে খ বদ, পুরাণ, বিদক সািহত ািদ এবং পুরানািদেত নানাভােব উি িখত হেলও

তােদর কান প িতগত বা ব ািনক আেলাচনা িলিপব হয়িন। াচীন ভারতীয় সংগীেতর প গত ব াখ া ভরত পূব সংগীত শা াদীর

ািদেত অবশ ই িলিপব য িছল, স মােণর অভাব নই। ঃেখর িবষয় এই সব িল ব পূেবই লু িকংবা ংস হেয় িগেয়েছ।

নাট শা ী একমা াচীনতম যা াচীন ভারতীয় সংগীেতর গৗরব ক ধের রাখেত সমথ হেয়েছ।

নাট শা ারা রিচত বেল সুিবিদত। িক পুরাণািদ এবং অন ান াচীন থেক জানা যায় য একািধক ভরেতর অি

ি পূবা যুেগ িছল। তােদর মেধ আিদ ভরত, ভরত, সদািশব ভরত, িহন ভরত ইত ািদ অেনক ভরেতর উে খ পাওয়া যায়। কান

কান গেবষক মেন কেরন বতমােন া নাট শা একািধক সংগীত শা ীেদর ারা রিচত হেলও বিশরভাগ অংশ রচনা কেরিছেলন

িহন ভরত। ভরত আসেল নাট স দােয়র ণী। ি পূবা যুেগ গা ব নাটেকর সে যারাই গভীরভােব যু িছেলন তােদর অেনেকই

‘ভরত’ উপািধ হণ করেতন। অতঃপর আমােদর আেলাচ নাট শা মূলত নােট র শা িনয় ক । এই ে সংগীেতর িব ান িনেয়

িকংবা তথ িনেয় আেলাচনা কােনাভােবই অপিরহায নয়। তাই নাট শাে আমরা াচীন গ ব সংগীেতর য আেলাচনা পাই তা একা ভােবই

াচীন গ িব ও সং ৃত নাটেক েযাজ নাট সংগীত েপই পাই।

নাট শা (আনুমািনক ি পূবক ২০০) কৃতপে ভরত রিচত সুপ াচীন নাট েক (আনুমািনক ি পূব ১২০০) - এর

সংি সংকলন। কােজই নাট শাে াগ বৗ যুেগর সংগীত ও নােট র যসব আেলাচনা রেয়েছ স িল িনঃসে েহ নাট েবদ থেক

সংকিলত। যাইেহাক বতমােন া নাট শাে র মাট অধ ােয়র সংখ া ৩৬ । এর মেধ ২৮তম থেক ৩৩তম অধ ায় পয ভরতম ১৯ াচীন

গ ব সংগীেতর িব ৃত আেলাচনা উপ াপন কেরেছন।

২৮তম অধ ােয় ভরত স র, িতন ান, েরর -িবকৃত প, িত, ই– াম, মূছনা, তান, েরর চতুিবধ কৃিত (বাদী, সমবাদী,

িববাদী, অনুবাদী), ই ােম -িবকৃত জািত ইত ািদ িবষেয় আেলাচনা কেরেছন।

২৯তম অধ ােয় ভরত ষড় ও মধ ম ামাি ত -িবকৃত িনেয় আঠাশ (২৮) জািতর রাি ত অ রেসর কথা বেলেছন।

বেলেছন বণ এবং অলংকার এবং তােদর ভেদর কথা। এই অধ ােয়ই ভরত মুিন ত ী বােদ র অ ুিলচালনাজিনত এক ও ই হে র বাদন

স েক নানা কার ধাতুর ব াখ া কেরেছন। নাট শাে র এই অংেশর আেলাচনা থেকই বাঝা যায় য, ি পূব তৃতীয় শতা ীেতও আধুিনক

কােলর মতন তু া যু ত ী বাদ ও ই হাত িদেয়ই তা বাজােনা হেতা। অতঃপর যারা িস া কেরেছন ভরতকালীন যুেগ দ ও তু া িবিশ

ত ী বােদ র অি িছলনা, তারা নাট শাে র ধাতু স ক য় আেলাচনা করেল তােদর ওই িস া স েক সি হান হেতন। এই অধ ােয়ই

ভরত মা ’রকম বীণার কথা বেলেছন যথা- ৭ ত ী িবিশ িচ বীণা ও ৯ ত ী িবিশ িবপ ীবীনা।



৩০তম অধ ােয় ভরত সুিষর বােদ র আেলাচনা কেরেছন। এ সে িতিন বংশী থেক অ গত স েরর িত- ভেদর কথা

আমােদর জািনেয় িদেয়েছন।

৩১তম অধ ােয় ভরত মুিন, গ ব তাল এবং তাল ধান ও জািতিভি ক করণ গীেতর কথা িব ািরতভােব আেলাচনা কেরেছন।

াচীন এবং অবাচীন িমিলেয় ৭+৭ =১৪ করণ গীত তৎকােল চিলত িছল। তােদর মেধ ায় দশ র মেতা গীত নাটেক আংিশকভােব

বাগীত েপ ব ব ত হেতা।

৩২তম অধ ােয় ভারত মুিন সুপ াচীন গ িব ও নাট গীত বা বার আেলাচনা কেরেছন। পরবত কােল সংগীত শা ীরা বার এই

আেলাচনা ব অনুকরণ কেরেছন। বার আেলাচনার শেষ ভরত মুিন গীিত কিবতার প , তার বিশ এবং াচীন লািকক ব কার

সং ৃত ছে র আেলাচনা কেরেছন। এছাড়াও রেয়েছ গায়ক-গািয়কা, বীনা ও বংশীবাদকেদর ণ ও দাষ, আচােযর ণ, শীেষ র ণ,

গায়েকর ণ- দাষ ইত ািদ।

৩৩ তম অধ ােয় ভরত নানা কার আন বােদ র কাঠােমা, বাদন- ণালী, বাদেকর দাষ- ণ, ভৃিত আেলাচনা কেরেছন।

উপেরা আেলাচনা িল ছাড়াও নাট শাে ই সব থম াচীন ভারতীয় র- ােমর অ ভু ২২ িতর মান িনণেয়র এক ইি ত

পূণ আেলাচনা রেয়েছ। মাটকথা সব িমিলেয় বলা যায় য াচীন ভারতীয় সংগীেতর াচীনতম ামািণক শা হে “নাট শা ”।

 খ. নারদীয়-িশ ায় স ীত স েক আেলাচনা:

‘নারদীয় িশ া’ রচনা অথবা সংকলন কেরন মুিন নারদ। অন ান িশ ার সে তুলনা করেল দখা যােব নারদীয়-িশ ার আেলাচ

িবষয়ব ব িবধ ও ভাবস েদ ব মূল বান। বিদক ও বিদেকাওর এই ই যুেগর সংগীেতর মেধ িতিন ব ু পূণ স ক গেড় তুেলেছন ও

সই সই যুেগর সকল িকছু উপাদােন পিরচয় িদেয়েছন। মাটকথা নারদীিশ া না থাকেল আমােদর পে বিদক সামগােনর প ও

রীিতনীিত এবং সে সে লৗিকক মাগ ও দশী সংগীেতর সে বিদেকর স ক ও তার খঁু না স ে জানা অস ব হেতা। এই কারেণই

িশ াকার নারদেক আমরা সং ার ও নবজাগরণ-যে র পুেরািহত েপ গণ করেত পাির।

নারদীয়-িশ া ে র রচনাকাল আনুমািনক ি ীয় ১ম থেক ২য় শতেকর মধ বত সময়। ামী ানান জী বেলেছন ‘নারদীয়-

িশ া’ নাট শাে র অ ত ১ শতা ী আেগ রিচত। স ীত ও সং ৃিত,২৪১ । এই ২ িবভােগ িবভ এবং িত িবভােগ ৮ কের

অধ ায় আেছ। অধ ায় িলেক িতিন কাি কা বেল উে খ কেরেছন।

নারদীয়-িশ ায় থম িবভােগর থম কা কায় েরর উৎপি ান স েক মুিন নারদ বেলেছন- উ -িনচ ও মধ তথা উদা ,

অনুদ ও িরত র িতন বেদ (সামগান) ব ব ত হেতা। এছাড়াও সামগােন সাত র- থম, ি তীয়, তৃতীয়, চতুথ, ম , অিত ায ও ু

এছাড়াও লৗিকক সাত র যথা- ষড়জ, ঋষভ, গা ার, মধ ম, প ম, ধবত ও িনষােদর পিরচয় িদেয়েছন। উে খেযাগ িবষয় হেলা য

রসংখ ার তারতম ও েয়ােগ গান িলর িবিচ নাম হাত যমন আিচক(এক মা র), গািথক( র), সািমক(িতন র), রা র (চার),

ঔড়ব (পাঁচ), ষাড়ব (ছয়) ও স ূণ (সাত)। এখােন উে খ করেত হেব য ওই সাত ণীর গান একই সমেয় সমােজ সৃি হয়িন।

মিবকােশর ধারােক অবল ন কের সাত ণীর পূণিবকাশ হেত কেয়ক শত বছর লেগিছল। এক কথায় আমরা বলেত পাির য ৭ যুেগর

অবদােন সাত র ও সাত ণীর গান আমরা পেয়িছ। বতমােন থম চার র লু হেয়েছ, এখন ধুমা ঔড়ব, ষাড়ব ও স ূণ ণী

িবদ মান। নারদ মুিন র ােনর পিরচয় িদেয় বেলেছন উড়,ু ক ও িশর এই িতন ােন র কাশ পায়। কৃতপে থম কাি কায় িশ াকার

নারদ সামগােনর পিরচয় িদেয় ি তীয় কাি কা থেক লৗিকক সংগীেতর িবিচ সে র অবতারণা কেরেছন। তেব বিদক গােনরও ল ণ এবং

প িতিন লৗিকেকর পাশাপািশ ভােব িদেত চ া কেরেছন।

থম অধ ােয়র তৃতীয় কা কায় থেম বিদক ও লৗিকক ’রকম গােনর বণনা িতিন কেরেছন। এই অধ ােয়র ১১ ন র াক

িলেত গায়েকর দশ েণর সাথকতা িতিন দিখেয়েছন। যথা-



১.র (ক েরর সে বীনা ও বাঁিশর েয়ােগ রি ত গান),

২.পূণ ( িত র ছ ও পদ ারা সাম স পূণ িনভলু গান),

৩. অলংকৃত (ক থেক যথাযথ িন ও উ ের উ ারণ),

৪. স (ক েক জড়তাহীন ভােব সংগীেত ব বহার),

৫.ব ( িনর অিভব ি বা পেদর সু অথযু হওয়া),

৬.িব ু বা িবকৃ (উ ের র কতা নস উ ারণ ),

৭. ( ত, িবলি ত, উ , িনচ, ত, সমাহাের স ীত স াদন),

৮.স ( ায়ী, স ারী, আেরাহ ও অবেরাহ ভৃিত বণ িলেক লেয়র সে একীভূত করা,

৯.সু মার (ক চেপ র িনগত না করা) ও

১০. মধুর (কে র ভাবসু র মাধুয ও কমনীয়তা বজায় রেখ গান)।

( ামী ানান জী “সংগীত ও সং ৃিত” বইেয়র ২৩৭ পৃ ায় উে খ কেরেছন য ‘র ’ ােন ‘ব ’ শ র ব বহার িনেয় িতিন সে হ কাশ কেরেছন)।

ি তীয় কাি কায় থম ােক তান, রাগ, র, াম, মূছনা, ভৃিতর ল ণ স ে আেলািচত হেয়েছ। র, াম ও মূছনার পিরচয়

িদেত িগেয় মুিন নারদ উে খ কেরেছন য র সাত , াম িতন , মূছনা এ শ ও এেকানপ াশৎ (৪৯) তান আর এেদর সমেবত েপর নাম

“ রম ল”। এখােন িতিন লৗিকক সাত েরর কথাই বেলেছন। িশ াকার নারেদর সময় গা ার ােমর চলন না থাকেলও গা ার ােমর প

ও পিরিচত িতিন িদেয়েছন । এছাড়াও উে খেযাগ মধ ম ােমর চলন িছল। কারণ িতিন এই ােমর অথাৎ ষড়জ াম এবং মধ ম ােমর

রসি েবেশর পিরচয় িদেয়েছন। িতন ােমর মূছনা স ে বলেত িগেয় নারদ মুিন মূছনা িলেকও ল ও ণী িহেসেব ভাগ কেরেছন।

তৃতীয় কাি কায় ৫ নং থেক ১১ নং াক িলেত বলা হেয়েছ িবিভ রাগ-রািগনী স েক, ৮ম ােক ষড়জ াম, ৯ম ােক

কিশক ও সাধািরত, ১০ নং ােক কিশক মধ ম, ১১ নং ােক মধ ম াম, গা ব সংগীত (গান ও বনু সংিম েণ য সংগীত) ও ৫ম

ােকর মধ মরাগ ও ষাড়েবর উে খ আেছ। িতিন সবেমাট ৭ াম রােগর উে খ কেরেছন। িক আসেলই এ িল রাগ িকনা তার সু

ব াখ া এই ে পাওয়া যায়িন। িক আমরা বুঝেত পাির য িশ াকার নারেদর সমেয়ও ভারতীয় সমােজ রােগর সৃি ও রাগ- েপর অনুশীলন

িছল।

চতুথ কা ীকার থম ােক গানেক ‘ দশী’ পযােয় ফেলেছন এবং বনু সখােন দিশ সংগীেতর পিরবেত ব ব ত হেয়েছ।

পরবত াক সংগীত জগেতর পে িবেশষ উপেযাগী কারণ এই ােকই মুিন নারদ বিদক ও লৗিকক সংগীত র মেধ যাগসূ

াপন কেরেছন যা সংগীেতর ইিতহােস এক মূল বান উপাদান। িতিন উভয়েকই গণ কেরিছেলন সামেগা ীয় িহেসেব।

সংখ া সামগােনর র িশ াকার নারদ িনরিপত র
৭ ু ্ প
১ থ মধ
২ ি তী গা া
৩ তৃতী ঋষ
৪ চতু ষড়
৫ ম ্ ধব
৬ অিত া িনষা



এরপর িশ াকার নারদ সাম র ও লৗিকক র এই র মেধ নীগত ঐক দিখেয় সাত েরর িবকােশর কথা জািনেয়েছন।

৫ম ােকও িশ াকার নারদ াম-রাগেদর কথা উে খ কেরেছন। এছাড়াও ১০ম ও ১১শ ােক কিশক অথবা কিশক মধ ম

াম-রােগর নাম উে খ কেরেছন। ৭ম থেক ১২ নং াক িলেত সাত েরর জ রহস তথা সাত লৗিকক দবতা এবং ঋিষেদর নাম

উে খ কেরেছন।

প ম কাি কা আর হেয়েছ দরিব ও গা বীনার স িনেয়। িতিন এই বীনার নাম উে খ কেরেছন ধুমা এর মেধ গা বীনা

সামগােন ব ব ত হেতা বেল িতিন জািনেয়েছন। এরপর িতিন এই বীনার অনুশীলন িবিধ যমন হ স ালন, সমেয়র ব বধান ভৃিত বণনা

কেরেছন।

স ম কাি কায় মুিন নারদ সা র িহেসেব থমািদর আি ক ব বহার ও তােদর িত ভৃিত বণনা কেরেছন। গােনর মা া বা ছ

র ার জন মানব শরীেরর িবিভ ােন র িল ক না করা হেতা, যােত ান িলর িনেদশ ারা েরর উ ারেণর যথাথ মাণ করা যায়।

এছাড়াও উ ারেণর সে সে অ ুলী িনেদেশরও িনয়ম আেছ। এরপর িশ াকার নারদ সু -অ র র প িতর স তুেলেছন এবং তাও

মা সািমক র িলর। িত সে িশ াকার নারদ মা পাঁচ যথা- ১.দী া,২. আয়তা,৩. ক ণা,৪. মৃ ও ৫. মধ া - িতর নাম উে খ

কেরেছন। এরপর িশ াকার নারদ উদা ািদ র, মা া এবং , তরিবরাম ভৃিত বিদক অন ান র স ে ও আেলাচনা কেরেছন। মা া

স েক নারদ বেলেছন কােরা মেত িনেমষ কাল ও অন মেত িব ৎ চমেকর কালেক ‘মা া’ বেল।। এরপের নারেদর িশ ায় সংগীত স েক

িবেশষ উপেযাগী আেলাচনা নই। তাই আমরা এখােন সসব অনুশীলন থেক িবরত থাকলাম।
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